
 令和７年度 静岡県中学生総合体育大会 駅伝競走大会 中部地区予選会 

  

１ 主催 静岡県中学校体育連盟 静岡県教育委員会 静岡県陸上競技協会 

 

２ 主管 志太榛原支部中学校体育連盟 

 

３ 期日 令和７年１０月１１日（土） 雨天決行 【予備日】１０月１２日（日） 

     学校受付 ８：００～８：２０ 

     監督会議 ８：３０～ 

     女子の部：９：３０～ 男子の部：１０：４５～（予定） 

      

４ 会場 焼津市大井川陸上競技場及びリバティマラソンコース 

      

５ 種目  

 第１区 第２区 第３区 第４区 第５区 第６区 

男子の部（全長20.1㎞）周回コース 3.35㎞ 3.35㎞ 3.35㎞ 3.35㎞ 3.35㎞ 3.35㎞ 

女子の部（全長12.7㎞）周回コース 3.35㎞ 2.0㎞ 2.0㎞ 2.0㎞ 3.35㎞  

 

６ 参加資格 〇静岡県の学校に在籍している選手で、在籍する学校または静岡県中学校体育連盟および日本陸上競技

連盟、静岡陸上競技協会に登録している地域クラブのいずれかで参加できる。大会への出場条件は以

下の通りである。 

① 「登録のメンバー全員が同一学校に所属していること」 

② 「地域移行の認定を自治体に認められた地域クラブ」は以下のいずれかの条件下で参加できる。 

(ア) 在籍学校に部活動があるが、単独でチーム編成できない(部員が男子６人未満、女子５人未満の)

場合に複数校で編成されたチーム 

(イ) 在籍学校に部活動がない場合に、複数校で編成されたチーム 

        ※(ア) (イ)いずれの場合も所属する学校が出場しないこと 

        ※夏季大会(中部通信)と本大会の所属の変更に関しては認める。 

         例) 〇夏季(中部通信)：牧之原AC 〇冬季(駅伝)：榛原中学校 → 出場OK 

            □夏季(中部通信)：榛原中学校 □冬季(駅伝)：牧之原AC → 条件付きで出場OK 

               

７ チーム編成 

（１）監督  女子の部：校長、教員、チーム代表者、部活動指導員より１名 

       男子の部：校長、教員、チーム代表者、部活動指導員より１名 

※ 部活動指導員とは学校教育法施行規則第78条の 2に基づき、学校設置者により任用・学校への配置が

なされ、部活動の顧問及び大会等の引率ができる者を言う。 

（２）選手  女子の部：選手５名、控え３名、計８名とする。 

       男子の部：選手６名、控え３名、計９名とする。 

運動部活動顧問等の部活動指導中における暴言・体罰・セクハラ等に対する静岡県中学校体育連盟の対応について 

静岡県中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導員、外部指導者（コー

チ）トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校設置者から懲戒処分

を受けていない者であることとしている。校長は大会申し込みの際にこの点を確認する。なお、外部指導者（コーチ）、

トレーナー等は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこととする。 

 

８ 競技方法 ○男女別チーム対抗とする。 

       ○上位８チームは、１１月３日（月）に小笠山総合運動公園（エコパスタジアム周辺コース）で行われ

る県大会の出場権を得ることができる。県大会への申し込みについては、大会終了後に監督に連絡を

する。 

       ※ただしクラブチームは、出場したクラブチームの中から上位 1チームが県大会への出場権を得られる。 

駅伝‐１ 



 

９ 競技規定 ○本大会は令和７年度日本陸上競技連盟規則駅伝競走規準ならびに、本大会要項及び申し合わせ事項に

よって実施される。 

       ○締め切り後の選手変更は一切認めない。 

       ○大会当日、８：００～８：２０チーム受付を行う。その際に監督は、「オーダー用紙」を提出すること。 

      ○８：３０より本部テント前にて、監督会議と役員打ち合わせを実施する。 

       ○走者の引継ぎには「たすき」を用いること。「たすき」は各チームで用意する。 

       ○ユニフォームはチームで同系のものとする。 

○競走には、伴走や飲食物補給などの助力は一切認めない。 

       ○競技コース上での応援は一切認めない。 

       ○ゼッケンはタテ約１６ｃｍ、ヨコ約２４ｃｍとし、チーム番号（左側）と区間番号（右側）を規定通

り記入し、胸と背中につける。 

       ○クラブチームで出場する場合は、ゼッケン番号の割り振りをするため、榛原中 柴まで連絡すること。

（昨年出場したチームは同じ番号を割り振るため連絡不要。） 

 

  

 

２９━１ 
 

榛原 
 

 ＊各チームで準備する。（太字で審判から見えるように書くこと） 

 ＊チーム番号、チーム名は黒、区間番号は赤とする。 

 ＊志太榛原地区並びに静岡地区昨年度出場チームは指定のチーム

番号を使用する。 

  

         ←  24cm  →   

         

１０ 表彰  ○１位～８位に入賞したチームに賞状を授与する。 

       ○区間賞はそれぞれの区間ごとに1位を表彰する。 

 

１１ 申し込み 【一次申し込み】参加校確認のため 

      ・参加チームは下記のQRコードからGoogleフォームにて、必要事項を入力して一次申し込みをする。 

      ・参加チームは各チームにつき１名の帯同審判の氏名も必ず記入すること。（男女出場の場合は２名。志榛

地区は、各チーム帯同審判に加えて各校からもう１名帯同審判の氏名を記入すること） 

 

 

 

 

【中部駅伝一次申し込みフォーム】 

https://forms.gle/Yqz3YvCCCJyQeYMo9 

 

 

 

      ・締め切り 令和７年８月２９日（金）期日までであれば修正可能です。 

【二次申し込み】選手名簿提出 

      ・二次申し込みについての案内及び、当日に関わる文書には、一次申し込みのあった学校にのみメールに
て送信をする。 

・出場チームは必要事項を入力の上、Googleフォームにて期日までに送信をすること。 

           令和７年９月１２日（金）１７：００必着        

 

↑ 

16cm 

 

 ↓ 

チーム番号（黒） 

区間番号（赤） 

チーム名（黒） 

こちらのQRコードか、

左のURLからお申込みい

ただけます。 

駅伝‐２ 

https://forms.gle/Yqz3YvCCCJyQeYMo9


＜提出先＞〒421-0413  牧之原市仁田100-1  

牧之原市立榛原中学校   柴 創太 宛 

TEL 0548－22－0025 FAX 0548－22－7559 

Eメール：wbs63872@sweet.ocn.ne.jp  

 

１２ その他   

○暴風雨等で１０月１１日に競技ができない場合、予備日である１０月１２日に実施する。 

 ○試走について 

  リバティーコースのみとする。（大井川陸上競技場トラックの使用は禁止とする。） 

※この規定を守らないと来年度以降の本会場使用に支障をきたすため。 

○当日は、雨天でも決行する。着替え等の選手待機場所が用意できないので、各チームで準備する。（スタンドには屋

根がないため。） 

○朝６時の段階で大雨、暴風警報等が発令した場合は延期とする。中止の場合は、静岡県中体連のHPに情報を掲載

する。 

○地震発生時は、中体連事務局の指示にしたがって行動する。 

◎会場への交通手段 

大井川総合運動公園 陸上競技場駐車場バス優先駐車場 開門7:30厳守 

・焼津側から国道150線を吉田方向へ移動。相川交差点の信号（COCO壱番屋大井川店目印）を左折。久和屋

大井川工場前交差点（陸上競技場標識あり）を右折し、直進。 

河川敷駐車場一般車両駐車場 常時利用可 

・焼津側から国道150線を吉田方面へ移動。富士見橋手前を左折。河川敷に降り、直進 

○当日は６時００分より会場準備を開始する。準備を行う生徒と乗り入れる車との事故を防ぐため、役員車両及び準備 

校生徒以外のチームの大井川陸上競技場駐車場乗り入れは７時３０分以降とする。（河川敷駐車場は特に制限はない。） 

○チームごとのテント設営場所と使用上のきまりは次の通り。 

①指定された場所以外にテントは設営しない。 

②芝生エリア内の立木にロープなどを縛り付けない。 

③競技終了後、テント設営用のペグは必ず回収し、ゴミは責任を持って持ち帰る。 

 

【試走における注意事項】 

・ 各チームとも大会前にできる限り試走を行う等、コース確認を徹底させる。  

・ 交通安全について（往復の引率および練習会場での選手の道路横断等）は細心の注意を払う。特に土手沿いの道は

交通量が激しく、大型トラックの往来があるので気をつける。 

・ リバティマラソンコースを占有して一般の方の使用の妨げとならないよう配慮する。特に、土日は他の使用団体

もあるので、タイム測定の際には通路を空けてくれるよう一言断ってから開始するなど、十分に相互の安全面に

配慮をする。 

  

駅伝‐３ 

wbs63872@sweet.ocn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ナンバー 学校名 ナンバー 学校名

1 大井川 31 牧之原

2 焼津 32 榛原

3 大村 33 吉田

4 焼津豊田 34 三ツ星学園

5 小川 35 光の森学園

6 東益津

7 大富 50 安東

8 和田 51 清水第二

9 港 52 服織

10 岡部 53 静岡東

11 藤枝 54 静岡翔洋

12 西益津 55 観山

13 青島 56 静岡豊田

14 葉梨 57 長田西

15 高洲 58 大里

16 大洲 59 賤機

17 瀬戸谷 60 長田南

18 広幡 61 蒲原

19 青島北 62 雙葉

20 島田第一 63 清水飯田

21 島田第二 64 清水袖師

22 六合 65 西奈

23 島田北 66 清水第四

24 初倉 67 サレジオ

25 附属島田 68

26 明誠 69

27 順心 70 SAC

28 金谷 71 プラスワンJrAC

29 川根 72 藤枝AC

30 相良 73 吉田AC

牧之原市榛原中学校　柴　創太
ＴＥＬ：０５４８－２２－００２５　　ＦＡＸ：０５４８－２２－７５５９

中体連駅伝大会ナンバー割り当て【令和7年度版 】

静岡地区の学校は申込みをいただいた順に固定の番号として割り当てをします。平成２５
年度以降の出場校で、一覧にない学校が出場を希望する場合には、新たにナンバーを
割り当てます。1次申込があった時点で、ナンバーを該当校に連絡します。要望等があり
ましたら、榛原中の柴まで連絡をください。（男女とも同じ番号を使用します。）

駅伝‐４ 



県大会参加申し込みについて 

〇 出場権(中学校上位：８チーム、クラブチーム上位：１チーム)を得た学校・チームは、三地区大会本部にて配布さ

れる規定の「申込一覧表」に必要事項を記入の上、10月20日（月）必着で申し込みを行う。 

〇 申込一覧表ナンバーは以下を参照する。 

 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 

中部 21 22 23 24 25 26 27 28 

クラブ 51        

※ゼッケンはタテ約１６ｃｍ、ヨコ約２４ｃｍとする。 

※ 

 〇 参加申し込みにあたっては、個人情報の公表(プログラム・アナウンスにおける個人氏名・学年・学校名及びチー

ム名の公表、新聞等の記載)について、参加選手およびその保護者に承諾の有無を確認すること。承諾を得られない

選手については、参加申し込み用紙の備考欄にレ点を記入すること。 

〇 参加料(１人1000円)は申込期間内に下記指定口座へ『学校名』もしくは『チーム名』で払い込むこと。 

振込先 

   

 
島田掛川信用金庫   浜岡支店 

普通   県
けん

総体
そうたい

駅伝
えきでん

 代表
だいひょう

 鈴木
すずき

 達
たつる

 

店番 ０１４   講座番号 １２４４２７０ 
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