
第 31 回 静岡県中学生新人陸上競技大会 中部地区予選会 

１．主  催  静岡県中部陸上競技協会 

２．主  管  静岡県中部陸上競技協会 

３．期  日  ２０２５年９月６日(土)  ９：００競技開始 

４．会  場  静岡県草薙総合運動場陸上競技場 

５．競技種目  男子(１４種目) 

        １年 １００ｍ、１５００ｍ 

        共通 １００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、３０００ｍ、１１０ｍＨ、走高跳、 

棒高跳 OP、走幅跳、砲丸投、円盤投、４×１００ｍＲ 

        女子(１３種目) 

        １年  １００ｍ、８００ｍ 

        共通 １００ｍ、２００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、１００ｍＨ、走高跳、 

棒高跳 OP、走幅跳、砲丸投、円盤投、４×１００ｍＲ 

       〈備考〉 (１)ハードルは次の規格で行う。 

            男子  高さ８４.０ｃｍ   

インターバル１３.７２ｍ－９.１４ｍ・・・１４.０２ｍ 

            女子  高さ７６.２ｃｍ 

                インターバル１３.００ｍ－８.００ｍ・・・１５.００ｍ 

             (２)砲丸投の砲丸は男子５.０kg、女子２.７２１kgを使用する。 

             (３)円盤投の円盤は男子１.５kg、女子１.０kgを使用する。 

            (４)男女棒高跳オープンを併合して行う。（ただし、地区予選会のみ） 

６．参加資格  ・中部地区管内の中学校、クラブチームに在籍しており、日本陸上競技連盟の登録者であること。 

        ・クラブチームでの参加の場合は、静岡陸協登録クラブ、および、登録選手であること。 

       ・保護者の参加同意が得られた者。 
 

７．参加制限 (１)各チーム１種目２名以内、１人２種目まで(リレーは除く)とする。 

       (２)１年生は学年種目と共通種目のいずれにも出場できる。(同じ種目を兼ねることはできない。) 
 

８．競技方法 (１)トラック競技の予選は(男子１５００ｍ、３０００ｍ、女子１５００ｍを除く)タイムレース

とし、その上位者８名で決勝を行う。 

       (２)男子１５００ｍ、３０００ｍ、女子１５００ｍは、タイムレース決勝とする。 

       (３)フィールド競技の出場者が多数で、運営上支障がある場合は計測ラインを設ける。 
 

９．申込方法 ・日本陸連（ＪＡＡＦ）に登録された２０２５年度のナンバーを使用すること。 

    期日 ・クラブチームは、静岡県に登録された２０２５年度のクラブチームのナンバーを使用すること。 

・すべてのチームは帯同審判を最低１名出すこと。エントリーの際に必ず記載する。 

① ＪＡＡＦエントリーシステム ２０２５年７／２８日(月)～８月１２日(火)１７：００  

https://athleticfamily.jaaf.or.jp/user/login/ 

           エントリーシステムマニュアル JAAFPROTEIN20211013.pdf (tf-east.sakura.ne.jp) 

        ・JAAFでのエントリー後に、登録アドレスに確認メールが届く。そのメールに、参加人数、帯

同審判などを回答するフォームの URLがあるので、URLから Googleフォームに進み、質問に

回答すること。参加料、プログラム料は各団体で計算し、指定の口座に振り込むこと。 

 

 

 

 

https://athleticfamily.jaaf.or.jp/user/login/
http://www.tf-east.sakura.ne.jp/JAAFPROTEIN20211013.pdf


② 郵送            ２０２５年８／１３日(水) 必着 

          ・申込内容をプリントアウトしたもの 

           ※エントリーシステム内の「エントリー済み大会一覧」の申込内容から Excel ファイル

をダウンロードし、タブ「印刷」をプリントアウトする。 

          ・振り込み用紙をコピーしたもの 

   〈郵送先〉〒421-1215   静岡市葵区羽鳥一丁目８番１号  

静岡市立服織中学校  水野 健吾   

③ 振り込み      ２０２５年８／１２日(火)まで 

参加料    １人１種目９００円、リレー１チーム１５００円 

      プログラム予約５００円、当日６００円 

   ※指定の口座へ期間内に「学校名、チーム名(略)」（例:シズオカハトリチユウ）で申し込むこと 

    

 

 

     

 

※ 上記に記載されたすべてのものは、期日を過ぎたら一切受け付けない。 

 

１０．注意事項  

※ 本大会主催者は、この大会に参加する総ての競技者の個人情報を競技運営に必要とする要件などに利

用する。また競技者は大会プログラム・インターネット および映像（肖像権）に、姓名・年齢（学年）・

所属および大会成績が掲載・転載により、公開されることを了承の上、参加申し込みをする。 

※ 地震・風水害・感染症および主催者の責によらない事由により、大会が中止、打ち切りになった場合、

参加料の返金はしない。 

※ 大会の延期や中止、競技時間の掲載等については中部陸上競技協会ＨＰに掲載を予定している。 

 

１１．表  彰 各種目８位までの入賞者に賞状、１位にはメダルを授与する。 

 

１２．備  考 (１)領収書は大会当日に団体受付で配布する。 

(２)スパイクのピンは、走高跳以外は９mm以下、走高跳は１２mm以下を使用すること。 

    靴底厚はトラック競技・フィールド競技ともに２０ｍｍ以内を使用すること。 

(３)競技中に発生した傷害や疾病については、主催者では応急手当のみで責任は負わない。 

よって各団体および個人は自己責任で必ずスポーツ傷害に保険に加入すること。 

        (４)県大会には、本大会において上位１３名までが出場できる。 

(５)競技場内の駐車場には、当日の審判員以外の車は駐車できない。 

        （６）ベンチについては、各チームの出場人数を考慮し大会主催者側で割り振る。 

金融機関   静岡銀行 本店営業部 

名  義   静岡県中部陸上競技協会 理事長 岩本穣兒 (ｲﾜﾓﾄｼﾞｮｳｼﾞ) 

口座番号   普通預金 １７３０２９４ 


