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12.00 1310 2 0 1640 12.00 1291 60 1279 1.50 1265 6.00 1454

12.10 1293 2 1 1620 12.10 1274 59 1259 1.49 1253 5.95 1440

12.20 1276 2 2 1600 12.20 1257 58 1239 1.48 1242 5.90 1426

12.30 1259 2 3 1580 12.30 1240 57 1218 1.47 1230 5.85 1412

12.40 1242 2 4 1560 12.40 1223 56 1198 1.46 1219 5.80 1398

12.50 1225 2 5 1540 12.50 1205 55 1178 1.45 1207 5.75 1384

12.60 1208 2 6 1520 12.60 1188 54 1157 1.44 1196 5.70 1370

12.70 1191 2 7 1500 12.70 1171 53 1137 1.43 1184 5.65 1356

12.80 1174 2 8 1480 12.80 1154 52 1117 1.42 1173 5.60 1342

12.90 1157 2 9 1460 12.90 1137 51 1096 1.41 1161 5.55 1328

13.00 1140 2 10 1440 13.00 1120 50 1076 1.40 1149 5.50 1313

13.10 1123 2 11 1420 13.10 1103 49 1056 1.39 1138 5.45 1299

13.20 1106 2 12 1400 13.20 1086 48 1035 1.38 1126 5.40 1285

13.30 1089 2 13 1380 13.30 1069 47 1015 1.37 1115 5.35 1271

13.40 1072 2 14 1360 13.40 1052 46 995 1.36 1103 5.30 1257

13.50 1055 2 15 1340 13.50 1035 45 974 1.35 1092 5.25 1243

13.60 1038 2 16 1320 13.60 1017 44 954 1.34 1080 5.20 1229

13.70 1021 2 17 1300 13.70 1000 43 934 1.33 1069 5.15 1215

13.80 1004 2 18 1280 13.80 983 42 913 1.32 1057 5.10 1201

13.90 987 2 19 1260 13.90 966 41 893 1.31 1046 5.05 1187

14.00 970 2 20 1240 14.00 949 40 873 1.30 1034 5.00 1173

14.10 953 2 21 1220 14.10 932 39 852 1.29 1023 4.95 1159

14.20 936 2 22 1200 14.20 915 38 832 1.28 1011 4.90 1145

14.30 919 2 23 1180 14.30 898 37 812 1.27 999 4.85 1131

14.40 902 2 24 1160 14.40 881 36 791 1.26 988 4.80 1117

14.50 885 2 25 1140 14.50 864 35 771 1.25 976 4.75 1103

14.60 868 2 26 1120 14.60 846 34 751 1.24 965 4.70 1089

14.70 851 2 27 1100 14.70 829 33 730 1.23 953 4.65 1075

14.80 834 2 28 1080 14.80 812 32 710 1.22 942 4.60 1061

14.90 817 2 29 1060 14.90 795 31 690 1.21 930 4.55 1047

15.00 800 2 30 1040 15.00 778 30 669 1.20 919 4.50 1033

15.10 783 2 31 1020 15.10 761 29 649 1.19 907 4.45 1019

15.20 766 2 32 1000 15.20 744 28 629 1.18 896 4.40 1005

15.30 749 2 33 980 15.30 727 27 608 1.17 884 4.35 991

15.40 732 2 34 960 15.40 710 26 588 1.16 873 4.30 977

15.50 715 2 35 940 15.50 693 25 568 1.15 861 4.25 963

15.60 698 2 36 920 15.60 676 24 547 1.14 849 4.20 949

15.70 681 2 37 900 15.70 658 23 527 1.13 838 4.15 935

15.80 664 2 38 880 15.80 641 22 507 1.12 826 4.10 921

15.90 647 2 39 860 15.90 624 21 486 1.11 815 4.05 907

16.00 630 2 40 840 16.00 607 20 466 1.10 803 4.00 893

走幅跳100m 800m 80mH ジャベ 走高跳
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走幅跳100m 800m 80mH ジャベ 走高跳

16.10 613 2 41 820 16.10 590 19 446 1.09 792 3.95 879

16.20 596 2 42 800 16.20 573 18 426 1.08 780 3.90 865

16.30 579 2 43 780 16.30 556 17 405 1.07 769 3.85 851

16.40 562 2 44 760 16.40 539 16 385 1.06 757 3.80 837

16.50 545 2 45 740 16.50 522 15 365 1.05 746 3.75 823

16.60 528 2 46 720 16.60 505 14 344 1.04 734 3.70 809

16.70 511 2 47 700 16.70 488 13 324 1.03 723 3.65 795

16.80 494 2 48 680 16.80 470 12 304 1.02 711 3.60 781

16.90 477 2 49 660 16.90 453 11 283 1.01 699 3.55 767

17.00 460 2 50 640 17.00 436 10 263 1.00 688 3.50 753

17.10 443 2 51 620 17.10 419 9 243 0.99 676 3.45 739

17.20 426 2 52 600 17.20 402 8 222 0.98 665 3.40 725

17.30 409 2 53 580 17.30 385 7 202 0.97 653 3.35 711

17.40 392 2 54 560 17.40 368 6 182 0.96 642 3.30 697

17.50 375 2 55 540 17.50 351 5 161 0.95 630 3.25 683

17.60 358 2 56 520 17.60 334 4 141 0.94 619 3.20 669

17.70 341 2 57 500 17.70 317 3 121 0.93 607 3.15 655

17.80 324 2 58 480 17.80 299 2 100 0.92 596 3.10 641

17.90 307 2 59 460 17.90 282 1 80 0.91 584 3.05 627

18.00 290 3 0 440 18.00 265 0 60 0.90 573 3.00 613

18.10 273 3 1 420 18.10 248 0.89 561 2.95 599

18.20 256 3 2 400 18.20 231 0.88 549 2.90 585

18.30 239 3 3 380 18.30 214 0.87 538 2.85 571

18.40 222 3 4 360 18.40 197 0.86 526 2.80 557

18.50 205 3 5 340 18.50 180 0.85 515 2.75 543

18.60 188 3 6 320 18.60 163 0.84 503 2.70 529

18.70 171 3 7 300 18.70 146 0.83 492 2.65 515

18.80 154 3 8 280 18.80 129 0.82 480 2.60 501

18.90 137 3 9 260 18.90 111 0.81 469 2.55 487

19.00 120 3 10 240 19.00 94 0.80 457 2.50 473

19.10 103 3 11 220 19.10 77 0.79 446 2.45 459

19.20 86 3 12 200 19.20 60 0.78 434 2.40 445

19.30 69 3 13 180 19.30 50 0.77 423 2.35 431

19.40 52 3 14 160 0.76 411 2.30 417

3 15 140 0.75 399 2.25 403

3 16 120 0.74 388 2.20 389

3 17 100 0.73 376 2.15 375

3 18 80 0.72 365 2.10 361

3 19 60 0.71 353 2.05 347

3 20 50 0.70 342 2.00 333


