
2025年10月8日現在

種目 記録 氏名 所属 大会名 場所 樹立日

１００ｍ １１”４５ 鈴木　亜弓 スズキ 日本選手権 布施 2004年6月4日

２００ｍ ２３”４８ 中村　宝子 浜松西高 全国高校総体 長居 2006年8月5日

４００ｍ ５２”５２ 杉浦 はる香 浜松市立高 日本選手権 調布 2013年6月8日

(外国人) ５１”７１ フロレス･アリエ 日本体育大 静岡国際 小笠山エコパ 2025年5月3日

８００ｍ ２’０７”００ 仲子　綾乃 慶応大 日本選手権 国立 2025年7月4日

１５００ｍ ４’１１”０２ 田島　愛理 順天堂大 IFAM Outdoor Oordegem 2025年8月9日

３０００ｍ ８’５８”７９ 田島　愛理 順天堂大 Meeting voor Mon Leuven 2025年8月16日

(外国人) ８’４９”３９ Ｅ．ワンボイ ユタカ技研 静岡県長距離記録会 小笠山エコパ 2006年10月14日

５０００ｍ １５’２７”４５ 齋藤　みう 日本体育大 NITTAIDAI CHALLENGE GAMES 日本体育大 2024年12月1日

(外国人) １４’３３”４９ Ｌ．ワゴイ スズキ ビスレットゲームズ オスロ 2008年6月6日

１００００ｍ ３１’３１”４５ 松岡　範子 スズキ 新潟選抜競技会 新潟 2008年6月1日

(外国人) ３１’０５”９０ Ｌ．ワゴイ スズキ アテネオリンピック アテネ 2004年8月27日

ハーフマラソン １ﾟ０９’５１” 安藤　友香 スズキ浜松AC 山陽女子ロード 岡山 2015年12月23日

(外国人) １ﾟ０８’５８” 鄭　　桂霞 スズキ 全日本実業団ハーフ 山口 2001年3月11日

マラソン ２ﾟ２１’３６” 安藤　友香 スズキ浜松AC 名古屋ウィメンズマラソン 名古屋 2017年3月12日

１００ｋｍ ７ﾟ１１’４２” 川口　紀子 スズキ サロマ湖100kmｳﾙﾄﾗﾏﾗｿﾝ 常呂 1996年6月23日

１００ｍH １３”０２ 池田 久美子 スズキ 織田記念国際 広島広域 2007年4月29日

４００ｍH ５７”４２ 櫻井　里佳 福岡大 日本インカレ 国立 2005年7月3日

３０００ｍSC ９’４１”５７ 齋藤　みう 日本体育大 日体大長距離競技会 日本体育大 2025年3月29日

３０００ｍW １３’４５”３７ 田内 由希子 沼津商高 県高校総体 草薙 2001年5月27日

５０００ｍW ２２’４２”７７ 溝田　桃子 伊豆中央高 世界ユース選手権 ドネツク 2013年7月13日

１０ｋｍＷ ４６’３１” 立見　真央 中京大 全日本競歩輪島 輪島 2021年4月10日

２０ｋｍＷ １ﾟ３８’３６” 立見　真央 中京大 日本選手権20km競歩 神戸 2019年2月17日

ﾌﾛﾚｽ･ｱﾘｴ(日体大)

佐野釉梨(静岡市立高)

渡邉莉緒(大仁中)

小針陽葉(富士市立高)

藤森　菜那

大竹　佑奈

建部 カオリ

杉浦 はる香

柴田祐子(日女体大)

鷹野友美(磐田北高)

荒木寛子(中京大)

後藤真理(磐田北高)

大竹　佑奈

松本 奈菜子

建部 カオリ

杉浦 はる香

走高跳 １ｍ９３ 福光　久代 大昭和 アジア陸上 国立 1981年6月7日

棒高跳 ４ｍ１０ 青島　綾子 日本体育大 市原市ナイター記録会 市原 2012年7月15日

走幅跳 ６ｍ８６ 池田 久美子 スズキ 国際グランプリ大阪 長居 2006年5月6日

三段跳 １３ｍ２２ 尾上　洋子 グローバリー アジア選手権 博多の森 1998年7月22日

砲丸投 １８ｍ２２ 森　千夏 スズキ 西部選手権 浜松四ツ池 2004年4月18日

円盤投 ５１ｍ２９ 影山　富子 スズキ 国体四次選考会 草薙 1999年8月8日

ハンマー投 ６０ｍ９０ 鈴木　文 スポーツプラザ丸長 女子投擲記録会 大井 1993年11月3日

やり投 ６３ｍ８０ 海老原 有希 スズキ浜松AC ゴールデングランプリ川崎 等々力 2015年5月10日

七種競技 ５９７５点 山﨑　有紀 スズキ 九共大チャレンジ競技会 九州共立大 2021年5月23日

十種競技 ７２４４点 山﨑　有紀 スズキ エブリバディ・デカスロン 愛知 2018年11月11日

佐賀

大分

浜松四ツ池

大分４×４００ｍR ３’３７”９９ 浜松市立高 全国高校総体 2013年8月3日

静岡県記録（女子）

４×２００ｍR（混） １’３９”３０ 静岡県選抜 浜松中日カーニバル 1986年11月3日

４×１００ｍR ４５”７３ 浜松市立高 全国高校総体 2013年8月1日

４×１００ｍR（混） ４４”６０ 静岡県 国民スポーツ大会 2024年10月13日


